
FAMILY 
WORKSHOPS
Parents´ Academy

 inscripciones:   familias@colegioalegra.es 

Precio del programa: 65€ matrimonio

Infants

Educar en 
positivo

Primary

Educar la 
Autoestima

Enero 2023

PAI/PD

Comunicación 
con nuestras 
hijas

Educar con 
humor

Luis Gutiérrez 
Rojas 

18 enero

Autoridad. 
Comunicarnos 
en positivo con 
nuestros hijos 

Sira Rey 
22 Febrero

Educar la Fe 
desde el amor 

Don Borja deLeón 
26 abril

Educar la Fe 
desde el amor 

Don Borja deLeón 
26 abril

Educar la Fe 
desde el amor 

Don Borja deLeón 
26 abril

Cómo potenciar 
sus capacidades 

y virtudes

Sonsoles Romero 
29 marzo  

Afectividad y 
sexualidad

 
Rafa Lafuente 

25 enero

Gestionar la 
amistad

Sonsoles Romero 
22 febrero

Construir su 
identidad  

Nacho Calderón 
29 marzo

Comunicación 
padres-hijas

Clara de Cendra 
25 de enero

Tema
Ponente
Fecha

Comunicación 
hijas-redes 

sociales

Maria Zalbidea
22 febrero

Comunicación 
hijas-amigos 

Fernando Alberca 
Jueves 23 marzo


