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24-25
Desde el Departamento de Familias de Alegra, hemos diseñado 
este programa integral para fortalecer la vida matrimonial a 
través de sesiones magistrales impartidas por expertos, 
centradas en la comunicación, afectividad, y el valor del 
matrimonio. 

Plan de contenidos 

Jokin de Irala

Ponentes
Alguno de los expertos 

confirmados: 

Micaela Menárguez

David Ramírez

María Álvarez 
de las Asturias

Precio del programa: 150/matrimonio
Información y contacto: familias@colegioalegra.es

Fechas
7 Nov         28 Nov         12Dic          30 Ene        20 Feb   20 Mar        3 Abr  22 May 




